Требования для авторов
1.Рекомендуемый объем материалов
– от 6 до 16 страниц формата А4. 
2. Уникальность текста без «Литературы» должна быть от 70% в вузовском сервисе (можете проверять через сервис Адвего https://advego.com/antiplagiat либо направлять к нам в редакцию, мы отправим Вам полный отчет об уникальности).
2. Материалы предоставляются в следующем виде:
– в редакторе Microsoft Office Word
– шрифт «Times New Roman»
– основной текст – кегль 14
– интервал 1,5
– левое: 3 см, правое: 1 см, верхнее и нижнее: 2 см.
– отступ (абзац) –1,25 см.
– выравнивание по ширине.
– список литературы приводится в алфавитном порядке, ссылки оформляются в квадратных скобках [1], страница указывается, если приводим цитату [2, c.67].
[bookmark: _GoBack]– минимальное количество литературы – 4 источника; рекомендуемое – 7-9 источников.









3. Порядок расположения (структура) текста и пример оформления:
Гайворонский Андрей Николаевич
 Адъюнкт,
 Санкт-Петербургский военный институт войск национальной гвардии Российской Федерации, 
e-mail: a9312287408@gmail.com
телефон: 

СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ КАК СРЕДСТВО МАССОВОГО ПРИОБЩЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ К РЕГУЛЯРНЫМ ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ

Аннотация. Около 100 слов (4-6 предложений).
Ключевые слова: 4-7 слов.

Введение. 0,5-1,5 страницы. Подразумевает раскрытие актуальности темы
Основная часть. От 4 страниц (может быть разделена на параграфы), здесь представляются основные результаты исследования. Если имеется возможность, то сначала осветить труды современных ученых по данной теме. 
Текст статьи должен быть логически построен, научно обоснован.
Исходя из вышесказанного можно сказать,….
Таким образом,……..
Думается,….. 
В таблице 1 представлены результаты…
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Источник: Составлено автором на основании [1]

На рисунке 1 можем наблюдать результаты…


Рисунок 1 – Название
Источник: Составлено автором на основании [2]

Заключение. 2-4 предложения. Подводятся итоги работы. 
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